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Закуски/салаты

Десерты

Салат “Коул-слоу”
из белокочанной капусты с соломкой из водорослей и кунжутом в азиатском стиле

Винегрет
из печёных овощей с домашними маринованными грибами и вегетарианским майонезом

Салат со свёклой
запечённая свёкла в соли с листьями салата, лимонным дрессингом 
и семенами подсолнечника 
                                                 
Салат с киноа
со свежими овощами, оливками и кольцами красного лука                                    
 

Супы

Борщ постный
подаётся с бородинским хлебом и чесноком
                                                              
Крем-суп из пастернака 
подаётся с белыми грибами и крошкой из жаренного грецкого ореха
              
Похлебка из белых грибов 
с перловкой
                                                                  
Крем-суп тыквенный
на кокосовом молоке                                                                                                               
 

Горячие блюда

Брокколи и цветная капуста на пару
с трюфельным маслом и фисташками
                                                                 
Баклажаны с дайконом
кисло-сладкие
                                                                                                                           
Фузилли с артишоками в соусе песто
                                                                 
Капоната по-сицилийски
из баклажанов, перца, кабачка, красного лука и томатов с оливками и каперсами                                                     

Печёное яблоко
с сухофруктами и грецким орехом, подаётся с карамельным соусом и кедровыми орешками

Кокосовая панна-котта
на кокосовом молоке с клубничным джемом
                                                      
Мандариновый кекс
подаётся с сорбетом манго-маракуйя   


